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Birnen mit Blauschimmelkise-Fiillung

ZUTATEN fUr 4 Portionen
Fir die Birnen

4 Birnen

1 EL Zitronensaft

Fir die Creme

125 g Frischkase

6 EL Joghurt

80 g Blauschimmel-Weichkése z. B. Bavaria blu
Salz

Pfeffer aus der Muhle

Paprikapulver

Fir die Garnitur

6 Walnusskerne
Paprikapulver nach Bedarf
Pfeffer aus der Miihle

ZUBEREITUNG

1.

N

Fur die Birnen die Fruchte halbieren, mit einem Kugelausstecher das Kernhaus
ausstechen, den Blitenansatz entfernen und auf der "Riickseite" etwas gerade
schneiden, damit sie besser liegt.

Vorsichtig mit wenig Zitronensaft betraufeln oder bepinseln.

Fur die Creme den Frischké&se mit Joghurt gut cremig schlagen. Den
Blauschimmelkdse mit der Gabel zerdriicken und untertihren. Ké&secreme mit den
Gewirzen pikant abschmecken und etwas durchziehen lassen.

VVor dem Servieren die Birnenhélften mit der Késecreme fullen, mit Pfeffer und
Paprikapulver bestreuen und mit in Scheiben geschnittenen Walnusskernen garnieren.



